
Lotta al Bullismo e al Cyberbullismo: due settimane di Sensibilizzazione all’Istituto Comprensivo Biagio 

Siciliano De Gasperi di Capaci 

 

Dal 19 al 28 febbraio u.s., l’Istituto Comprensivo Biagio Siciliano De Gasperi di Capaci ha ospitato 5 intense 

giornate di sensibilizzazione dedicate alla prevenzione e al contrasto del bullismo e del cyberbullismo. 

L’evento, voluto fortemente dalla dirigente scolastica, prof.ssa Maria Ausilia Lupo, è stato coordinato con 

grande impegno dai referenti per il bullismo e cyberbullismo, gli insegnanti Cataldo Provvidenza ed Elena 

Milone 

 

L’iniziativa ha coinvolto studenti, docenti e famiglie in un percorso di riflessione e consapevolezza 

sull’importanza di contrastare fenomeni di prevaricazione e violenza, sia nella vita reale che nel mondo 

digitale. Attraverso incontri formativi, dibattiti, testimonianze e laboratori interattivi, i partecipanti hanno 

potuto approfondire le tematiche legate al bullismo e alle sue conseguenze, nonché alle strategie di 

prevenzione e intervento. 

 

Le cinque  giornate sono state scandite da momenti di confronto con esperti del settore, tra cui psicologi, 

rappresentanti delle forze dell’ordine e specialisti in educazione digitale, i quali hanno illustrato le 

dinamiche del bullismo e del cyberbullismo, fornendo strumenti utili per riconoscere, affrontare e segnalare 

situazioni di disagio. All’evento hanno partecipato anche le Forze dell’Ordine, i Carabinieri e l’Associazione 

Telefono Arcobaleno, contribuendo con le loro competenze e testimonianze a rendere ancora più efficace la 

sensibilizzazione. 

 

Gli studenti hanno inoltre avuto l’opportunità di partecipare a laboratori creativi, realizzando manifesti, 

video e messaggi di sensibilizzazione per promuovere il rispetto reciproco e l’inclusione. Il momento più 

atteso dai ragazzi è stato quello in palestra, dedicato all’attività “Spike Bullo”, un’iniziativa ludico-educativa 

volta a rafforzare la consapevolezza sull’importanza del rispetto e della collaborazione attraverso lo sport. 

 

Un momento particolarmente significativo dell’evento è stato il coinvolgimento attivo delle famiglie, 

chiamate a partecipare a incontri informativi per comprendere meglio i rischi legati all’uso scorretto della 

rete e il ruolo fondamentale dell’educazione e della comunicazione nel contrasto a questi fenomeni. 

 

La dirigente scolastica, prof.ssa Maria Ausilia Lupo, ha sottolineato l’importanza di un lavoro sinergico tra 

scuola, famiglia e comunità per creare un ambiente sicuro e accogliente per tutti gli studenti. “La scuola ha il 

dovere di educare al rispetto e alla convivenza civile. Solo attraverso la consapevolezza e il dialogo possiamo 

combattere efficacemente ogni forma di prevaricazione”, ha dichiarato. 

 

L’evento ha riscosso grande partecipazione e interesse, dimostrando ancora una volta quanto sia 

fondamentale sensibilizzare i giovani su questi temi per costruire un futuro basato su valori di rispetto, 

empatia e solidarietà. Con l’impegno costante della scuola e il supporto delle famiglie, la lotta al bullismo e 

al cyberbullismo continua, con l’obiettivo di rendere l’Istituto Comprensivo Biagio Siciliano De Gasperi di 

Capaci un esempio di comunità educativa attenta e responsabile. 


